
＊ペア練習会＊
日本女子テニス連盟東京都支部

南地区地区長　 前川智子

新企画！！　年齢を６５才以上と限定での練習会を開催いたします。(^^)/

女子連のご参加が久しぶりの方～、ペア練習をしたい方～、地区ダブ前の練習の為に～

他地区のペアとのご参加もＯＫです。　じゃんけん大会～賞品もあります。

南地区初イベント！　沢山の皆さまのご参加を、お待ちしておりま～す！(^^)/~

（本年度の地区ダブルス大会より65才以上級が新設されました。）

日 時 ： ９月２日（月） 9時15分集合　開会式 (予備日なし）

小雨決行（開催の有無は、朝7時頃にＨＰ「速報掲示板」に掲載します。）

http://jltf-tokyo.sblo.jp/

会 場 ： LTC成城 世田谷区成城９－４－１ （オムニコート3面）

会 費 ： 2,300円/人　　 会費は当日集金します

やむをえず、欠席する場合は、代わりの方をお願いします。

募集人数 ： 12組 ペアは他地区会員ＯＫ

締 切 ： 締め切り後、参加者名簿をＨＰに掲載します。

申込方法 : 個人ネット申込み

申込後に自動返信メールが＠jltf-tokyo.sakura.ne.jpのドメインから届きます。

メールを受け取れるように、各自事前にドメイン設定をご確認ください。

その返信メールにて、申込み完了となります。

自動返信メールが届かなかった方、またネット申込へのご質問等は

お気軽に以下問い合わせ先にご連絡ください。

問合わせ : 南地区地区長　前川智子まで。

または南地区ＨＰ＜南地区へのお問い合わせ＞にて受付。　件名（６５才以上練習会）

注意事項 : この行事は保険に加入しています。

内 容 ：

9:30

11:30

11:30

12:30

＊内容は、参加人数により変更する場合があります。

南地区６５才以上練習会！

内　　　　　容

コーチペアに挑戦！！

2019年6月24日

3グループに分かれグループ内で総当たり戦

各コートにコーチが付きアドバイス

８月16日（金）

東京都支部ＨＰ南地区の、65才以上練習会＜ネット申込ページ＞からお申込みください。

http://jltf-tokyo.sblo.jp/

