
＊ペア練習会＊
日本女子テニス連盟東京都支部

南地区地区長　 前川智子

あじさいの季節は、じっくりペア練習会です！。

各コートに１名コーチがついて、随時、実践的なアドバイスを致します。

今後のテニスのヒントになればと思います。是非是非！、奮ってご参加下さい！！。

ペア参加が基本ですが、個人参加の方はこちらでペアを作らせていただきます(^^)/

日 時：2019年6月11日（火）

①　午前 9:00～12:00 ②　午後 13:00～16:00

15分前迄に受付してください。

小雨決行（開催の有無は、朝7時頃にＨＰ「速報掲示板」に掲載します。）

http://jltf-tokyo.sblo.jp/

会 場：高井戸ダイヤモンドTC（オムニ4面） 杉並区高井戸東2-23-1

会 費：2,300円/人 （会費は当日集金）

やむをえず、欠席する場合は、代わりの方をお願いします。

募集人数：午前の部・午後の部　各16組（32名・32名）

申込方法 : 個人ネット申込み(定員になり次第締切）

申込後に自動返信メールが＠jltf-tokyo.sakura.ne.jpのドメインから届きます。

メールを受け取れるように、各自事前にドメイン設定をご確認ください。

その返信メールにて、申込み完了となります。

自動返信メールが届かなかった方は、以下問合わせ先にご連絡ください。

問合わせ : 南地区地区長　前川智子まで。または南地区ＨＰ＜南地区へのお問合わせ＞にて受付ます。

件名「あじさい」にて、お問合わせください。

注意事項 : 駐車場に限りがあります！　乗り合わせるか、公共交通機関をご利用ください。

　　ＴＣ内駐車場は有料です。（4時間まで200円　以降1時間100円）

当日を含め、会場へのお問合わせはしないでください。

この行事は保険に加入しています。

内 容： 午前の部 午後の部

9:00 13:00

11:00 15:00

11:00 15:00

12:00 16:00

＊内容は変更する場合もあります。

南地区あじさい練習会のお知らせ

東京都支部ＨＰ南地区の、あじさい練習会＜ネット申込ページ＞からお申込みください。

内　　　　　容

コーチペアに挑戦

2019年4月9日2019年4月9日

２０分マッチで、ペアの総当たり戦

各コート１名コーチが付き、随時アドバイス

http://jltf-tokyo.sblo.jp/#

